
   

 
COMPTE-RENDU 4ème RASSEMBLEMENT DU C.R.E.G.E. 

 
I. Convocation 

 
17 et 18 juillet 2024 à Saint Avold (57) 

 
II. Accueil – Infrastructure 

 
20 terrains couverts et chauffés de difficulté moyenne : 
- 10 terrains avec fine couche de sable rouge sur dalle béton  
- 10 terrains avec sable jaune d’épaisseur variable 
- Une dizaine de terrains extérieur en sable rouge avec une montée descente 

 
Repas pris en commun dans une salle située à 100m du boulodrome.  
 
Hébergement Hôtel Campanile situé à 6kms (8 mn) des terrains. 

 
III. Liste des joueurs 

 
Minimes 

 Joueur CD 
1 Jonet Lény 08 
2 Letissier Grulet  Dorian 51 
3 Delhomme Bastien 57 
4 Bedjou Timéo 57 
5 Kessler Noah 57 

 

Cadets 

 Joueur/euse CD 
6 Brichet Léa 08 
7 Crépin Dylan 08 
8 Pierson Kenzo 08 
9 Voirgard Loïc 54 

10 Ambroise Nuno 57 
11 Bedjou Killian 57 
12 Kenner Killian 57 
13 Maurer Maëlys 67 
14 Réali Killian 68 
15 Frapier Mathys 88 

 

 



   
Juniors 

 Joueur/euse CD 
16 Saintpère Sean 08 
17 Gesser Lenzo 52 
18 Neuner Laurine 68 
19 Grosjean Manon 88 
20 Lafond Sacha 88 
21 Aubert Mathéo 88 
22 Bazin Samuel 88 

 
2 absents : Nolann Maillot (88) en vacances et Léo Hache (55) qui arrête la pétanque. 
 

IV. Programme rassemblement 
 

Mercredi 17 juillet 

9h30 – 10h : Accueil des joueurs  

10h – 10h15 : Echauffement 

10h15 – 11h15 : Atelier : Boules de rajout 

11h15 – 12h : Projets de jeu  

12h – 13h15 : Pause repas 

13h15 – 13h30 : Echauffement 

13h30 – 14h15 : 1ère partie notée en triplette (8 mènes)  

14h15 – 15h : Combiné individuel 

15h – 15h45 : 2ème partie notée en doublette (6 mènes) 

15h45 – 16h : Pause gouter  

16h – 17h : Jeu de fin de journée   

17h : Débriefing par catégories 

18h : Intervention Colosse aux pieds d’argile 

 

Jeudi 18 juillet 

9h – 9h15 : Echauffement 

9h15 – 10h : 3ème partie notée en triplette (8 mènes) 

10h – 11h : Tir de précision 

11h – 11h15 : Pause 



   
11h15 – 12h15 : 4ème partie notée en doublette (6 mènes) 

12h15 – 13h30 : Pause repas 

13h30 – 13h45 : Echauffement 

13h45 – 14h30 : Atelier lancer du but 

14h30 – 15h30 : Remise des diplômes 

15h30 – 16h : Gouter 

16h : Fin 

V. Bilan sportif 
 
Nous démarrons par un échauffement musculaire et articulaire d’une quinzaine de minutes. 
Echauffement qui a lieu chaque matin et après chaque coupure repas. 
 
Un premier atelier sur le thème des boules de rajout est mis en place. Lorsqu’on s’incline sur 
une courte marge, c’est souvent les boules de rajout manquantes que l’on comptabilise à la 
fin d’une partie. A partir d’une situation donnée, les joueurs devaient, avec 3 boules en main 
marquer le maximum de points. Ils pouvaient pour cela aussi bien pointer que tirer, tout 
dépendait de la stratégie choisie. 3 rotations soit un total de 9 boules/joueur étaient évaluées. 
 
Après ce premier atelier, nous avons à nouveau eu recours aux projets de jeu. Certains joueurs 
ont montré une réelle progression dans leur vision du jeu et leur capacité d’anticipation. 
D’autres, moins à l’aise, ont eu des difficultés à parler en groupe, ce qui ne les empêchait pas 
de proposer la plupart du temps des solutions cohérentes. 
 
Comme lors des 2 premiers rassemblements 4 parties notées sur ces 2 jours (2 en triplettes 
sur 8 mènes et 2 en doublettes sur 6 mènes) ont été réalisées. Pour compléter les équipes, 
des jeunes présents ont gentiment acceptés de remplacer les absents. Nous avons à nouveau 
utilisé les tablettes numériques ainsi que le logiciel pétanque performance pour noter les 
joueurs. 
 
Lors de la première partie, un capitaine était désigné dans chaque équipe et ce joueur devait 
conduire le jeu sans intervention ou conseil de ses coéquipiers.  
 
Pour les parties suivantes, nous avons privilégié des compositions d’équipe visant à mettre en 
lumière de la cohésion entre les joueurs, afin d’affiner nos choix en vue de la sélection pour le 
Trophée des Pépites. 
 
L’après-midi, entre 2 parties notées, les joueurs se sont affrontés lors d’un combiné individuel. 
Pas moins de 6 joueurs atteignirent un score de 20 points ou plus démontrant une belle 
régularité dans un exercice exigeant dans ce domaine. 3 minimes firent un score intéressant 
de 17 points. 
 



   
 
Ayant dépassé les horaires prévus, nous avons fait l’impasse sur le jeu de fin de séance pour 
assister à une intervention de l’association Colosse aux Pieds d’Argile sur le sujet des violences 
sexuelles. 2 groupes ont été formés à la demande de l’intervenant : Les 12 ans et moins puis 
les autres. Un sujet délicat amené avec pédagogie a rendu cette intervention très intéressante. 
Nous avons demandé à recentrer le débat sur les violences sexuelles dans le monde du sport 
avec des questions sur l’organisation des déplacements, l’hébergement ou encore les gestes 
autorisés dans le cadre de la pratique sportive. 
 
Le lendemain, 2 autres parties notées ainsi qu’un tir de précision étaient au programme. Un 
exercice particulier demandant une grande concentration. Ce ne sont pas nécessairement les 
joueurs les plus performants en parties qui réalisent les meilleurs scores. 
 
Vint ensuite un atelier de lancer de but appelé la pétanque inversée. Les joueurs, par équipe 
de 3 et ne connaissant pas la consigne, lancent leurs boules à tour de rôle de manière 
aléatoire. Une fois les 12 boules lancées, un joueur est désigné pour lancer le but vers les 
boules de son équipe et tenter de lui faire marquer le maximum de points. La première équipe 
ayant marqué 7 points a gagné la partie. Pour la seconde manche, les joueurs connaissant les 
consignes vont devoir mettre en place une stratégie pour optimiser le positionnement de leurs 
boules. 
 
Pour clore ce dernier rassemblement, nous avons procédé à une remise de diplômes 
récompensant les 6 joueurs vainqueurs du Trophée du C.R.E.G.E. et l’ensembles des joueurs 
ayant pris part aux 4 rassemblements. 
 
 

VI. Statistiques 
 

Statistiques parties 
 

Minimes 
 

 
 
 



   
Cadets 

 

 
 

Juniors 
 

 
 
 
 
 
 
 



   
Statistiques tir de précision 

 
Minimes 

 

 
 
 
 

Cadets 
 

 
 
 
 



   
Juniors 

 

 
 
 
 


